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Patologia della riproduzione
La speranza di 3mila coppie

Tante sono quelle che ogni anno si rivolgono al centro monzese
Parla lo specialista Rubens Fadini, agli Istituti Zucchi dal 2000

B Sono le stanze della speranza per 3mi-
1a coppie che ogni anno arrivano agliIsti-
tuti cinici Zucchi di Monza con il deside-
riodi avere unfiglio. Ilaboratori all'avan-
guardia del centro di patologia della ripro-
duzione, diretto da Rubens Fadini, sono
permolti I'ultime approdo dopo anni di
tentativi e fallimenti, sofferenza, grandi
delusioni. U centro, attivo dal 2000, 2 tra i
pittimportantiin Itallaper numero di pro-
cedure di fecondazione assistita che ven-
gono effettuate ogni anno al pari di istitu-
zioni come 'Humanitas di Rozzane, il San
Raffaele o la clinica Mangiagalli di Milano.
Léquipe compostada? gmecologl, 8bio-
logi, 2 psicologhe:

«Deﬂe 3milacoppie che sirivolgono anoi
Fadini - meno della meta arriva
ettuare un cicloy. Dopole\nsn me-

diché in alcunicasiil concepxmento ar-
riva inmodo naturale, alire coppie nonsu-
perano il colloguio conla psicologa. Senel

2000l centro haregistrato 250 interventi,
oggi viaggia suunamedia di 1300 all'an-

no conunapercentualedisuccesso del 28,

030%. 1120% delle coppie arriva aMonza
da fuori regione. «<Lincremento del ricor-
so alla fecondazione assistita - spiega il di-
rettore - &legato in parte allamancanza di
urt'opportuna inforrnazione, Danoi ar-
rivano donne che hanno superatoi36.an-
ni, quando la fertilita si & notevolmente
abbassata. Dopo i43 anni non procedia-
mo mai». 1 protocollo prevede alcunie fa-
siben definite: dopo le visite e i-colloqui
alla donna vengono somministrati dei far-
maci per stirmolare 'iperovulazione, ciog
laproduzione di un numero maggiore di
cellule uovo.

Con una sedutain anestesia generale ven-
gono aspirati i follicoli, sotto monitorag-
gio ecografico, al fine direcuperare gli ovo-
citi maturati. Il liquido follicolare viene
esaminato in laboratorio e vengonorecu-

perati gl ovociti ritenutiidonei alla fecon-
dazione in base alla sola osservazione
morfologica degli stessi, eseguita al micro-
scopio. A questo punto lo spermatozoo
viene iniettato direttamente nel citopla-
smia dell'ovocita atiraverso un microiniet-
tore.
«L'embrione cosi formato - conchide Fa-
dini - viene collocato inspeciali apparec-
chiincubatori che hannola stessa funzio-
ne della tuba femminile. Ne abbiamo a di-
sposizione una ventina in questo modo
possiamo gararnitirne uno per ogni don-
nay. Nella “rursery degli embrioni” la tem-
peraturae di 37 gradi, Qui gli embrioni re-
stano per cinque giorni prima di essere
trasferiti nell'utero della donna. Da que-
stomomento inizia lafase dellasperanza.
Fino allalettura del testin grado didire se
I'embrionesi & annidato e la gravidanza
ha avutoinizio.

Rosella Redaelli
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Il centro
Punitadipatologiadellari-
produzione e direttadal Ru-
bens Fadini agli Istituti Cli-
nici Zucchi. E in grado di
eseguireil completo iter dia-
gnostico eterapeuaticorela-
tivo alle problematiche del-
Ta fertilith femminile, ma-
schile e della coppia.

Procedure

Eilterzoin Lombardiaetra

ipiltimportanti in Italia per
numero di procedure ogni
anno.Ilaboratorioffrono
anchela possibilita di crio-
conservarespermatozoi ed
ovociti,

La tecnica
Lacronimo Fivet & uiilizza-
to per definireunatecnica
di procreazione assistitatra
ie piti comumi: si tratta di
unafecondazione in vitro
dellovulo con successivo
trasferimento dell'embrio-
nenell'utero delladonna.

g

L'origine
Latecnicafusviluppatanel
Regno Unito da Patrick
Steptoe e Robert Edwards.
Per questo Edwardshaotte-

" nuto quest’anno il Premio
Nobel per lamedicina. lpri-
mo concepimento in vitro
risale al 1978,

| risultati

Su3000 coppiecheognian-
no sirivolgono al centrodi
Monzala meta arrivano a
sottoporsiad un ciclo.1130%
inmediariesce ad avereun
bambino. 1120% delle cop-
piearrivadafuoriregione.
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